
 

            

 

 

  
 
 
  

 

Ces principes évitent les 

« faux mouvements » à 

l’origine de douleurs 
dorso-lombaires. 
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Les déplacements doivent 

être réalisés en marchant, 

sans secousse ni 

balancement. 

 

 

       Voir la FT 17.8 sur les 

techniques de brancardage 



 

            

 

 

 
 

 

 

       Voir la FT 17.7 sur 

l’utilisation d’un 
brancard et d’un chariot 
porte brancard  
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       Voir la FT 17.3 sur 

l’utilisation d’une chaise de 
transport  

       Voir la FT 17.5 sur 

l’utilisation du brancard 
cuillère 



 

            

 

 

 
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       Voir la FT 17.2 sur 

l’utilisation d’un portoir 
souple 
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